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Dal 15 gennaio i corsi di autodifesa per le donne 
 
 

La giunta Comunale ha approvato, nella seduta di mercoledì 25 ottobre, la 
concessione, alla Associazione Poliziotti Italiani, dell’utilizzo gratuito 
delle palestre delle scuole primarie di via Della Repubblica e via King,  per 
lo svolgimento di un corso di autodifesa rivolto alle donne. Dal 15 gennaio 
2018, quindi, istruttori qualificati dell’A.P.I.  terranno in ciascuna delle 
due sedi 10 lezioni, completamente gratuite, per le donne interessate ad 
imparare come tutelarsi in caso di pericolo. L’Assessore Dania Perego 
dichiara: “Questo è uno dei progetti portati avanti dal Comune 
nell’ambito delle azioni contro la violenza di genere sulle donne. Un modo 
per fornire strumenti concreti per la propria difesa e tutela”.  Il Presidente 
dell’Associazione, Paolo Cusumano, aggiunge: “L’Associazione Poliziotti 
Italiani, sempre attenta alle problematiche  sociali e alla sicurezza dei 
cittadini di Cologno Monzese è lieta di collaborare con il Comune nelle 
iniziative volte a combattere la crescente e preoccupante violenza sulle 
donne, fornendo supporto psicologico e di reazione ad eventuali 
aggressioni”. Conclude il Sindaco Angelo Rocchi: “Un vivo 
ringraziamento va all’Associazione Poliziotti Italiani, che ha proposto 
l’iniziativa all’Amministrazione Comunale e che organizza il corso grazie 
a istruttori qualificati. Un contributo tangibile alla Sicurezza, che da 
sempre costituisce uno dei temi principali della nostra azione 
Amministrativa”. 
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